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L’évènement du mois  
 

 
 
Rémy HUDRIEL et 
Alexandre 
BONDONNEAU 16e 
sur le bateau « Sleep 
Sailing Lab » en 
approche de la 
Martinique au 20e 
jour de la course 

« Cap Martinique ». ICI 
 
 
 
Publications 
Articles, revues de questions, ouvrage, chapitres d’ouvrages, recensions 

Anthierens A, Thevenon A, Olivier N, Mucci P. Paraspinal muscle 
oxygenation and mechanical efficiency are reduced in individuals with 
chronic low back pain. Sci Rep 2024, 28;14(1):4943. ICI 

Cette étude visait à comparer les réponses métaboliques au cours d'un exercice 
d'extension du tronc de 5 minutes chez des personnes souffrant de lombalgie chronique et 
chez des personnes en bonne santé. Nous avons mesuré l’oxygénation musculaire, 
l'hémoglobine-myoglobine totale (THb), ainsi que l’efficience mécanique à partir de VHO2 et 
VHCO2. Les résultats ont montré que chez les participants souffrant de lombalgie chronique, 
l’exercice était associé à une augmentation des douleurs lombaires et à une diminution de 
THb. L'oxygénation des muscles paravertébraux et l'efficience mécanique étaient plus faibles 
chez les participants souffrant de lombalgie chronique par rapport aux participants en bonne 
santé. L'augmentation de la sensation de douleur était liée à la diminution de l'oxygénation 
musculaire. Les diminutions de l'hémoglobine-myoglobine totale et de l'efficience mécanique 
pourraient entraîner une fatigabilité importante des muscles paravertébraux à l’exercice et, 
par conséquent, exacerber les incapacités dans la vie quotidienne. 

Vanhelst J, Lang JJ, Matelot D, Carré F, Mercier D, Ulmer Z, Oppert JM, 
Baquet G, Berthoin S, Fillon A, Béghin L, Tomkinson GR. Scand J Med Sci 
Sports 2024, 34 (5) :e14641. ICI 

La condition physique « aérobie » lors de l’enfance est un marqueur précoce de 
la santé cardiorespiratoire à l’âge adulte. Cette étude rétrospective, inclut les données de 
près de 16 000 enfants français ayant réalisé le test de course navette de 20m de Léger et 
coll (1984) entre 1999 et 2022. Elle suggère que la performance aérobie des enfants diminue 
sur la période, mais que cette tendance au déclin est moins marquée depuis 2010. ICI 
 
 
 
 
 
 
 

Revue de presse 
On y parle ou l’on y parle de nous 

  🗞  Avril Course Sleep Sailing Lab – Cap Marticique – Rémy Hurdiel, Revue de presse . ICI 
 

Cette newsletter mensuelle 
permet à l’URePSSS de 
transmettre à l’ensemble de ses 
membres des informations 
telles que : 

- prix et distinctions ;  

- Soutenances de thèse et 
habilitations à diriger des 
recherches ; 

- Publications ;  

- Contrats de recherche ;  

- Colloques, séminaires , 
journées d’études organisés par 
l’unité et/ou pouvant concerner 
ses membres ; 

- informations diverses et toute 
autre information que vous 
souhaiteriez partager. 

Bonne lecture !!! 
 

 

Pour toute information que vous 
souhaiteriez transmettre à 
l’ensemble de l’unité 
 
* urepsss-com@univ-lille.fr 
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Colloques, séminaires… 
 
MESHS - Onzièmes journées annuelles de Mate-shs 
Le thème retenu est : « Intelligence artificielle : applications et implications pour le métier d'ingénieur en SHS ». Le jeudi après-
échange sur l’utilisation de l’IA dans l’ingénierie de la recherche, avec des applications concrètes, et une table ronde pour en 
débattre. En fin de journée, commenceront les festivités des 10 ans de Mate-shs, qui se poursuivront par un dîner auquel tout 
un-e chacun-e peut participer sous réserve d'inscription. Vendredi, nous commencerons par une table ronde - retour 
d'expériences et interrogations ingénieuresques, et nous finirons par la traditionnelle séquence "Vie du réseau". 
👉 Détail de la journée ICI. 
👉 Quand : jeudi 23 mai à midi au vendredi 24 mai à 14h à l’IEP de Lille. 
👉 Inscription ICI 
 

MESHS - Cycle de formation en HN: HAL et l'Open Access 
La Maison Européenne des Sciences de l'Homme et de la Société (MESHS - UAR 3185) organise un cycle de formation en humanités 
numériques et traitement des données appliqué aux SHS, planifié entre janvier et juin 2024. Ces ateliers s'adressent aux 
enseignants-chercheurs, doctorants et personnels ITA / ITRF des laboratoires affiliés. 
Prochain atelier sera consacré à l'Open Access et aux archives ouvertes via HAL. 
👉 Quand : 17 mai de 14 h à 16 h, au Lille Learning Lab (A1 631) ou en visio-conférence via Zoom. 
👉 Inscription ICI 

 
Appels à projets, appels à soutien… 
A retrouver sur le dossier partagé Nextcloud 
 
AAP MESHS « médiation scientifique & valorisaiton de la recherche » 

Cet appel à projets a pour objectif de soutenir les enseignants-chercheurs, chercheurs et ingénieurs de recherche en sciences 
humaines et sociales dans leur mission de diffusion et partage des connaissances scientifiques auprès du grand public et de 
partenariat, transfert, application ou exploitation des résultats de leurs recherches dans le monde non académique et socio-
économique. 
👉 Date limite de dépôt : 24/05/2024 
👉 Plus d’informations ICI 

 

AAP - LAI Laboratoire Associé International - ULille 
Dans le cadre de son soutien au rayonnement de la recherche, l’INJEP lance, en partenariat avec l’Observatoire national du 
sport, la troisième édition de son « Prix de thèse ». Ce prix vise à récompenser des travaux récemment publiés pour leur qualité 
exceptionnelle, leur originalité et leur intérêt dans les champs thématiques de l’Institut. Pour cette édition 2024, le Prix de thèse 
de l’INJEP et de l’Observatoire national du sport soutient les travaux portant sur le sport et les pratiques sportives. Le Prix, doté 
d’un montant de 3 000 €. euvent concourir les candidats ayant soutenu leurs travaux entre le 1er janvier 2021 et le 31 décembre 
2023. 
👉 31/05/2024 : Date limite de candidature. 
👉 Lien vers le site de soumission et informations – ICI. 

Prix de thèse INJEP ET ONS 2024 – Mention sport et pratiques sportives 
L'Université de Lille lance le volet LAI - Laboratoire Associé International de l'édition 2024 de l'Appel à Soutien 
Internationalisation. 1- les demandes de renouvellement de LAI existants avec ou sans financement ; 2- les demandes de 
création de LAI. 
👉 08/04/2024 au 03/06/2024 : Ouverture de l’application de saisie. 
👉 Lien vers le site de soumission et informations – ICI. 

AAP - Appel à soutien 2024 Édition – Traduction (session 2) – ULille 
l'appel à soutien 2024 visant à soutenir le développement de productions scientifiques de haut niveau. 
Le soutien porte sur les trois volets suivants : 

https://ja-mate2024.sciencesconf.org/registration
https://framaforms.org/formation-open-access-via-hal-17-mai-2024-14-h-1714377396
https://www.meshs.fr/appelapro240223115405_W_5.0_1440x900x1x1676x903x1_fre_int1_____________..php
https://newsmailer.fr/newsletter/7ff77881efa51efe72c9c773f68dea76?check=1467311-ecc54f60
https://appel-a-projet-interne.univ-lille.fr/
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- La révision de la traduction pour des articles proposés à des revues internationales de haut niveau ou des ouvrages proposés 
à des éditeurs internationaux renommés. 
- Les frais d’édition pour des ouvrages proposés à des maisons d’édition et/ou presses universitaires. 
- Les actes de colloques organisés par ULille et incluant plus de 30% de personnels de ULille parmi les auteurs. 
👉 02/06/2024 : Date limite de candidature. 
👉 Lien vers le site de soumission et informations – ICI. 

AAP – Mobilité internations – ULille 
l'appel à soutien 2024 visant à soutenir le développement de productions scientifiques de haut niveau. 
Le soutien porte sur les trois volets suivants : 

- La révision de la traduction pour des articles proposés à des revues internationales de haut niveau ou des ouvrages proposés 
à des éditeurs internationaux renommés. 
- Les frais d’édition pour des ouvrages proposés à des maisons d’édition et/ou presses universitaires. 
- Les actes de colloques organisés par ULille et incluant plus de 30% de personnels de ULille parmi les auteurs. 
👉 02/06/2024 : Date limite de candidature. 
👉 Lien vers le site de soumission et informations – ICI. 

 

Rappels 
 
AAP  Fondation de l’Université de Lille 

 
👉 15/02/2024 : Au plus tard pour la lettre d’intention 
👉 Lien vers le site de la fondation – ICI 

Synthèse d’appels à projets ULille 

Vous trouverez une synthèses d’AAP à projets ouverts (recherche, 
prix de thèse….) en suivant le lien ICI. Pour les doctorant hors ULille, 
m’envoyer un courriel (serge.berthoin@univ-lille.fr) avec date de 
naissance et courriel de contact hors UArtois ou ULCO) pour que je 
vous ouvre une adresse (prenom.nom@univ-lille.fr) qui vous 
permettra d’accéder à ces ressources mais également aux resources 
documentaires. 
 

 
 
Vos actualités du mois, c’est à adresser à è urepsss-com@univ-lille.fr 

https://appel-a-projet-interne.univ-lille.fr/
https://appel-a-projet-interne.univ-lille.fr/
https://fondation.univ-lille.fr/soumettre-un-projet-1/processus-selection
https://ent.univ-lille.fr/recherche/informations-generales/appel-a-projets-en-cours
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